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OLÁ CRIANÇAS!

DEUS TEM FEITO GRANDES COISAS POR NÓS, POR ISSO, ESTAMOS ALEGRES! (SALMO 126.3)

E É COM MUITA ALEGRIA QUE NOS ENCONTRAMOS NOVAMENTE PARA MAIS UM TEMPO DE APREN-
DIZADO ATRAVÉS DA REVISTA BEM-TE-VI.

ESTA EDIÇÃO É UMA COLETÂNEA COM 23 ESTUDOS QUE FORAM REORGANIZADOS A PARTIR DO 
TEMA VIVER O AMOR DE DEUS, POR ISSO, ELA É MUITO ESPECIAL.

OS ESTUDOS DA PRIMEIRA UNIDADE VÃO TE AJUDAR A CONHECER A ORIGEM DA NOSSA FÉ E A 
RECONHECER A AÇÃO DE DEUS EM NÓS E ATRAVÉS DE NÓS. OS ESTUDOS DA SEGUNDA UNIDADE 
VÃO TE AJUDAR A SABER QUE VOCÊ É MUITO IMPORTANTE PARA DEUS E PARA A SUA FAMÍLIA. 
E, NA TERCEIRA UNIDADE, VOCÊ VAI APRENDER, ATRAVÉS DE ALGUNS PERSONAGENS BÍBLICOS E 
DE ALGUMAS COMUNIDADES DE FÉ, QUE É MUITO BOM PODER ANUNCIAR O AMOR E A GRAÇA DE 
DEUS A TODAS AS PESSOAS.

NESTE TEMPO DE PANDEMIA DO CORONA VIRUS, DESCOBRIMOS NOVAS FORMAS DE PROMOVER 
NOSSOS ENCONTROS. NOSSO DESEJO E ORAÇÃO É PARA QUE, EM BREVE, TODOS(AS) POSSAM SE 
REUNIR PRESENCIALMENTE, MAS ENQUANTO ISSO NÃO FOR POSSÍVEL, PARTICIPE COM ALEGRIA 
DOS ENCONTROS COM SEUS AMIGOS E AMIGAS, POIS A ESCOLA DOMINICAL É MUITO IMPORTAN-
TE PARA NÓS.

QUE VOCÊ POSSA VIVER O AMOR DE DEUS COM ALEGRIA, EM TODO O TEMPO E LUGAR. SE DESEJAR, 
ESCREVA PARA NÓS CONTANDO O QUE VOCÊ ACHOU DOS ESTUDOS. VOCÊ TAMBÉM PODE ENVIAR 
SUGESTÕES PARA MELHORAR A REVISTA. VOCÊ SABE COMO FAZER ISSO? PEÇA AJUDA DA SUA PROFES-
SORA OU SEU PROFESSOR E ENVIE SUA MENSAGEM ATRAVÉS DO SITE WWW.METODISTA.ORG.BR 
OU WWW.FACEBOOK.COM/ESCOLADOMINICALMETODISTA/.

BONS ESTUDOS! 

MEU ABRAÇO 
ROSILÉIA FLAUSINO DIAS ARAUJO
REDATORA DA REVISTA BEM-TE-VI

rosileia.araujo@metodista.org.br
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MUITO TEMPO ATRÁS, DEUS FALOU COM UM HOMEM CHAMADO ABRAÃO QUANDO ELE 
MORAVA NA CIDADE DE HARÃ. DEUS O CHAMOU PARA SAIR DAQUELE LUGAR E VIAJAR PARA UMA 
TERRA CHAMADA CANAÃ, UMA TERRA ABENÇOADA E PREPARADA POR DEUS PARA ELE E SEUS 
DESCENDENTES. DEUS TAMBÉM FEZ UMA PROMESSA PARA ABRAÃO, DIZENDO QUE, POR MEIO 
DELE, TODAS AS FAMÍLIAS DA TERRA SERIAM ABENÇOADAS.

NÃO FOI FÁCIL VIAJAR COM SUA ESPOSA SARA, SEU SOBRINHO LÓ E TODAS AS PESSOAS QUE 
HABITAVAM COM ELES, ALÉM DOS ANIMAIS E DOS BENS QUE POSSUÍAM. QUANDO ABRAÃO 
CHEGOU A CANAÃ COM SUA FAMÍLIA, CONSTRUIU UM 
ALTAR PARA ADORAR E AGRADECER AO SENHOR, E 
CONTINUOU A FAZER ISTO POR ONDE PASSAVA. 

ABRAÃO SABIA QUE DEUS ERA QUEM O ESTAVA 
ABENÇOANDO, POR ISSO AGRADECIA A ELE. ABRAÃO 
TEVE UM FILHO CHAMADO ISAQUE, QUE CRESCEU, 
CASOU-SE COM REBECA E TEVE FILHOS. UM DELES FOI 
JACÓ, QUE FOI PAI DE 12 FILHOS QUE FORMARAM O 
POVO DE ISRAEL. 

ABRAÃO ACREDITOU NA PROMESSA DO SENHOR. ELE TEVE 
FÉ E OBEDECEU A DEUS, POR ISSO FOI CHAMADO PAI 
DE TODOS OS QUE TÊM FÉ. ABRAÃO FICOU CONHECIDO 
COMO PATRIARCA, E SARA, SUA ESPOSA, MATRIARCA.

A ORIGEM DA NOSSA FÉ11
“FAREI DE VOCÊ UMA GRANDE NAÇÃO, 
E O ABENÇOAREI, E ENGRANDECEREI 
O SEU NOME. SEJA UMA BÊNÇÃO!” 
(GÊNESIS 12.2)GÊNESIS 12.1-9
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1 - MARQUE APENAS AS FRASES CORRETAS SOBRE A HISTÓRIA DE ABRAÃO.

(  ) ABRAÃO SAIU DE HARÃ E FOI PARA CANAÃ.
(  ) APENAS SARA E ABRAÃO VIAJARAM. 
(  ) ABRAÃO SABIA ONDE FICAVA A TERRA DE CANAÃ. 
(  ) ABRAÃO ACREDITOU NA PROMESSA DO SENHOR. 

2 - OS PRIMEIROS PATRIARCAS FORAM ABRAÃO, ISAQUE, JACÓ E AS PRIMEIRAS 
MATRIARCAS FORAM SARA E REBECA. ENCONTRE SEUS NOMES NO CAÇA-PALAVRAS.
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DEUS QUE SUSTENTA

NOSSA HISTÓRIA FALA SOBRE O DEUS DA PROVISÃO, O DEUS QUE NOS DÁ O QUE DE FATO 
PRECISAMOS. UM EXEMPLO DESSE CUIDADO DE DEUS ESTÁ NA HISTÓRIA DE MOISÉS ENQUANTO 
GUIAVA O POVO PARA A TERRA PROMETIDA. ERA MUITA GENTE, COMO ALIMENTAR TANTAS PESSOAS?

OS ALIMENTOS ERAM POUCOS E O POVO COMEÇOU A SENTIR FOME. ENTÃO DEUS 
FEZ CAIR DO CÉU ALGO PARECIDO COM UMA SEMENTINHA BRANCA, QUE O 
POVO CHAMOU DE MANÁ.  DEUS DISSE AO POVO QUE NINGUÉM PODERIA 
GUARDAR O MANÁ PARA O DIA SEGUINTE, MAS APENAS COLHER O QUE 
FOSSE SUFICIENTE PARA SER USADO NO MESMO DIA. 

AS PESSOAS TINHAM QUE LEVANTAR CEDO, RECOLHER O MANÁ, 
MOER, COZINHAR E TRANSFORMÁ-LO EM ALIMENTO. TODAS 
AS PESSOAS TINHAM QUE PARTICIPAR E NÃO APENAS FICAR 
ESPERANDO PARA COMER. 

POR QUE SERÁ QUE DEUS NÃO QUERIA QUE 
GUARDASSEM O ALIMENTO? PORQUE AS PESSOAS 
PRECISAVAM APRENDER A CONFIAR, A OBEDECER E 
A COMPARTILHAR. DEUS NOS ENSINA A CONFIAR 
EM SUA PROVISÃO E A COMPARTILHAR COM 
SABEDORIA O QUE DELE RECEBEMOS.

2
E O SENHOR DISSE A MOISÉS: “TENHO OUVIDO 
AS MURMURAÇÕES DOS FILHOS DE ISRAEL. 
DIGA-LHES: AO CREPÚSCULO DA TARDE, VOCÊS 
COMERÃO CARNE, E, PELA MANHÃ, VOCÊS 
COMERÃO PÃO À VONTADE, E SABERÃO QUE EU 
SOU O SENHOR, SEU DEUS.”(ÊXODO 16.11,12)

ÊXODO 16
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LEIA OS VERSÍCULOS EM SUA BÍBLIA E COMPLETE:

A) EIS QUE FAREI CHOVER DO CÉU ______________ PARA VOCÊS, E O POVO SAIRÁ E 
________________ DIARIAMENTE A PORÇÃO PARA CADA _____________. EU OS POREI À 
PROVA PARA VER SE ANDAM NA MINHA LEI OU NÃO. (ÊXODO 16.4)

B) ENTÃO _______________ E ______________ DISSERAM A TODOS OS FILHOS DE ISRAEL:

- HOJE À TARDE VOCÊS SABERÃO QUE FOI O _______________ QUEM OS TIROU DA TERRA 
DO EGITO. (ÊXODO 16.6)

C) QUANDO OS ____________ DE ______________ VIRAM AQUILO, PERGUNTARAM UNS AOS 
OUTROS: QUE É ISSO? POIS NÃO SABIAM O QUE ERA. MOISÉS RESPONDEU:

- ISSO É O ___________ QUE O _____________ DÁ A VOCÊS PARA COMEREM. (ÊXODO 16.15)
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3
“JETRO FICOU CONTENTE COM TODO O BEM QUE O 
SENHOR HAVIA FEITO A ISRAEL, LIVRANDO-O DAS MÃOS 
DOS EGÍPCIOS. E DISSE: BENDITO SEJA O SENHOR, QUE 
LIBERTOU VOCÊS DAS MÃOS DOS EGÍPCIOS E DA MÃO 
DE FARAÓ.” (ÊXODO 18. 9,10)ÊXODO 18.1-12 

DEUS DO ENCONTRO 

ALGUMAS SEMANAS DEPOIS QUE O POVO DE ISRAEL SAIU DO EGITO, UM HOMEM CHAMADO 
JETRO FOI AO ENCONTRO DE MOISÉS. FOI UM ENCONTRO MUITO ESPECIAL.

JÁ SABEMOS QUEM FOI MOISÉS, O ESCOLHIDO DE DEUS PARA LIBERTAR O POVO DE ISRAEL DO 
EGITO E GUIÁ-LOS PARA A TERRA DE CANAÃ. MAS VOCÊ JÁ OUVIU FALAR SOBRE JETRO?

JETRO ERA O PAI DE ZÍPORA, ESPOSA DE MOISÉS E, ALÉM DE SER O SOGRO DE MOISÉS, 
ERA TAMBÉM UM SACERDOTE NAS TERRAS DE MIDIÃ.

JETRO FICOU SABENDO COMO DEUS HAVIA LIBERTADO O POVO DO EGITO POR 
MEIO DE MOISÉS, E DECIDIU IR AO SEU ENCONTRO LEVANDO ZÍPORA E OS DOIS 
FILHOS DE MOISÉS QUE ESTAVAM COM ELE: GERSON E ELIÉZER. 

QUANDO SE ENCONTRARAM NO DESERTO, MOISÉS CONTOU AO SEU SOGRO 
JETRO TUDO O QUE DEUS HAVIA FEITO PARA LIBERTAR O POVO DE EGITO. 
JETRO FICOU MUITO FELIZ E COMEÇOU A LOUVAR A DEUS PELOS SEUS 
GRANDES FEITOS. DEPOIS, JETRO CHAMOU OS ANCIÃOS DO POVO E, 
JUNTO COM MOISÉS, CELEBRARAM A ALIANÇA DE DEUS COM O 
POVO DE ISRAEL.

A ALEGRIA DESTE ENCONTRO NOS ENSINA SOBRE O AMOR DE 
DEUS, POIS ELE TAMBÉM VEM AO NOSSO ENCONTRO PARA NOS 
ABENÇOAR. APRENDEMOS TAMBÉM QUE É MUITO BOM NOS 
ENCONTRARMOS COM AS PESSOAS PARA CONTARMOS TUDO O 
QUE DEUS TEM FEITO POR NÓS, LOUVANDO A ELE COM ALEGRIA 
NO CORAÇÃO.
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ENCONTRE O CAMINHO QUE LEVA JETRO E ZÍPORA ATÉ MOISÉS. 
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